Semaine 2
Du 5 au 9 janvier 2015

LU

Betteraves bio
Steak haché
Haricots verts
Petit suisse sucré
Galette des rois

VIR

Taboulé

Sauté de porc aigre douce *

VERCHED]

Salade de haricots verts

Cheeseburger
Julienne de légumes Frites, ketchup
Camembert bio Petit moulé

Fruit de saison Novly chocolat

JEYD

Carottes rdpées

VEJU U 5?5 y]
Paté de campagne *
Blanquette de la mer
Riz
Edam bio
Berlingot de pommes

Escalope de volaille
Gratin de courgettes

Fraidou
Fruit de saison bio



BONJOUR LES AMIS

Semaine 3
Du 12 au 16 janvier 2015

OND),

Céleri rémoulade

DATES :

Boeuf mode
(carottes bio)
Emmental
Créme dessert pistache

WVIAKDI]

Cervelas *

WIERGED]

Salade Coralie x

Omelette Lasagnes
Ratatouille bolognaises
Vache qui rit Fromage blanc sucré

Fruit de saison bio Ananas au sirop

JEUDI

Blé vitaminé

YENDHED]

Salade panachée bio

Emincé de dinde sauce créme Filet de saumon a I'oseille

Haricots verts Pommes vapeur
Petit malin aréme bio Cantadou

Fruit de saison Tarte aux pommes

D)

' ESTAURATION



BONJOUR LES AMIS !

Semaine 4
Du 19 au 23 janvier 2015

W]

Jus de pamplemousse

DATES :

Mijoté de veau aux olives
Coquillettes
Fromage blanc
Créme de marrons

WVIAKDY]

Salade verte

WERLHZL]

Salade alsacienne

Pané de volaille a la vache qui rit
Carottes
Gouda
Fruit de saison bio

Choucroute

garnie *

Yaourt arome

Tarte aux prunes

JEYD]

Salade de riz

YEUDHED]

Coleslaw

Colin a la provengale R6ti de dinde a la dijonnaise
Blé

Carré frais bio

Haricots beurre
Cantafrais

Fruit de saison bio Gateau d'anniversaire



Semaine 5
Du 26 au 30 janvier 2015

LNl

Tarte au fromage

DATES :

CEufs dur, mayonnaise
Epinards
Fromage fondu bio
Compote de bananes

VIR KON

Endives aux croiitons

WIERGRED]

Mortadelle pistachée *

Cuisse de poulet Quenelles de volaille
Riz

Rondelé

Petits pois carottes
Gouda bio
Mousse au chocolat

Fruit de saison

YEULY)

Tartare de concombre a la menthe

VENUKED

Salade de lentilles

< Fish and Roti de veau forestier
* Chips Carottes bio
Cheddar Yaourt arome

Yaourt gélatine Fruit de saison

&f/}“”fgé ~N

" RESTAURATION



BONJOUR LES AMIS !

Semaine 6
Du 2 au 6 février 2015

NI
Céleri bio
Pot

au feu

Fromage blanc sucré
Crépe moelleuse sucrée

VIAKUI

CEuf mayonnaise

VUERLHZDY

Chou fleur sauce Aurore

Boulettes de beeuf sauce tomate Haki sauce nantua

Semoule Purée de pomme de terre
Fromage les fripons Vache qui rit

Fruit de saison bio Crépe

J=UDI

Salade de blé
Cuisse de poulet rétie

VENVUKED!]
Betteraves

Palette *
aux lentilles

Courgettes
Mimolette
Fruit bio

Yaourt vanille bio

Gateau d'anniversaire



BONJOUR LES AMIS !

Semaine 7
Du 9 au 13 février 2015

LU
Salade verte bio

Hachis
parmentier

DATES :

Fromage a la coupe
Coktail de fruits

WVIAKDY]

Salade de riz

WIEKDRED]

Jus de pamplemousse

Filet de merlu sauce créme Raviolis

Haricots verts au gruyere

Yaourt sucré Croc lait

Fruit de saison bio Créme caramel

JEUD)
Salade Croc Asie &

Nems au poulet

VENUKED]

Saucisson sec *

Veau Marengo
Riz cantonnais Jardiniere de légumes

Petits suisse arome Petit moulé

Tartelette coco Fruit de saison bio

RESTAURATION &



BONJOUR LES AMIS !

Semaine 8
Du 16 au 20 février 2015

NI

Piémontaise

DATES :

Cuisse de poulet roti
Gratin de chou fleur
Yaourt bio
Fruit de saison

VIAKUI

Carottes rdpées bio

WIERGRED]]

Salade verte

Beeuf a la tomate
Blé
Fraidou

Raclette *

Bugnes Péche au sirop

JEUYI

Taboulé

ENUKED)

Tartare de courgettes

Cordon bleu Saumon nantais

Epinards Tortis

Chantaillou Camembert bio

Fruit de saison bio Créme chocolat

RESTAURATION



BONJOUR LES AMIS !

Semaine 9
Du 23 au 27 février 2015

DATES :

LyND)

Lentilles a I'échalote
Paupiette
Haricots verts
Cantadou
Fruit de saison

VIERGIED])

REPAS
NOUVEL AN CHINOIS

VIAKD]

Pizza

Escalope de volaille
Carottes
Gouda
Flan nappé caramel

VENVRKEDY

Salade de haricots

JEUYDI

Macédoine mayonnaise

Colin sauce crustacés
Riz
Yaourt ardome

Saucisse de strasbourg *

Pois gourmands
Mimolette
Compote de fruits

Fruit de saison

" RESTAURATION



BONJOUR LES AMIS |

Semaine 10
Du 2 au 6 mars 2015

LUND1

Céleri rémoulade

DATES :

Rati de beeuf, mayonnaise
Petits pois
Emmental bio
Créme dessert vanille

WIAKDI

Salade de pdtes océanes

WIERGKED)]

Betteraves

Brochette de dinde grillée Sauté de porc au paprika *

Choux fleurs persillés Purée de pomme de terre

Tartare ail et fines herbes Chanteneige

Fruit de saison bio Eclair au chocolat

VENDRED]]

Coleslaw

J=UDI

Paté de campagne *
Omelette
Ratatouille

Beignet de poisson
Coquillettes

Carré frais bio
Salade de fruits

Yaourt

Fruit de saison bio

RESTAURATION



