
MENUS DU 03 au 30 Aout 2020

Semaine du  03 au 09  aout 2020 0 Semaine du 10 au 16 aout 2020

Lundi Mardi                    Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade russe Tomate mozza
Salade méli mélo de 

légume
Comcombre Radis beurre Taboulé

Duo de saucisson 

cornichon
Melon Carottes râpées Cœur de palmier

Sauté de poulet à la 

chinois
Steack haché Knacks

Lasagne aux 

légumes
Pané de poisson Crousti fromage Cordon bleu

Sauté de bœuf aux 

oignons
Poulet rôti Brandade de morue

Poélée asiatique Haricots beurre
Purée de pomme de 

terre
0 Pomme vapeur Haricots verts Purée de céleri

brunoise de 

légumes
Pommes sautées 0

FROMAGE BLANC FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE YAOURT NATURE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

Fruit de saison Flan pâtissier Fruit de saison Crème chocolat Yaourt aux fruits Fruit de saison Crème chocolat Tarte aux pommes Yaourt aux fruits Fruit de saison

Semaine du 17 au 23 aout 2020 Semaine du 24 au 30 aout 2020

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Coleslaw Salade de tomate Salade de boulgour Celeri rémoulade Salade russe Pastèque Salade de lentilles Radis beurre

Salade verte 

croutons dés de 

fromage

Concombres 

crémeux

Poulet aux olives Nuggets de blé Poulet au curry Steack haché
Colin froid 

mayonnaise
Boulette de bœuf Poulet Rôti Omelette Chili con carne

Pamentier de 

poisson

Julienne de légume Purée Haricots beurre Petits pois carottes
Salade de riz aux 

petits légumes
Purée de céleri Pommes sarladaise

Riz aux petits 

légumes
0 0

FROMAGE FROMAGE YAOURT NATURE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE PETIT SUISSE

Fruits au sirop Yaourt arômatisé Fruit de saison Pomme cuite Fruit de saison Mousse chocolat Fruit de saison Yaourt aux fruits Fruit de saison Palet Breton

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction de l'approvisionnement

FAIT MAISON VIANDE D'ORIGINE FRANCAISE Rouge : viande, poisson, œuf Bleu : produits laitiers 

marron : féculents, légumes secs Bleu : produits fromager

PRODUITS REGIONAUX PRODUIT BIO vert : légumes et fruits cuits Rose : produits sucrés

vert : légumes et fruits crus *: plat contenant du porc


