
MENUS DU 23 NOV au 20 DEC 2020

Semaine du  23 au 29  NOV 2020 0 Semaine du 30 NOV au 06 DEC 2020

Lundi Mardi                    Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Pizza fromage Salade de maïs Crêpe au fromage
Salade méli mélo de 

céréales
Duo de saucisson* Céleri rémoulade

Chorizo et jambon 

sec

Salade verte 

+croutons+dés de 

fromage

Carottes râpées Salade piémontaise

Cordon bleu Bœuf bourguignon Merguez
Boulette de soja à 

la tomate
Lasagne au saumon Galette veggie Paëlla

Paupiette du 

pêcheur
Boulette de bœuf

Poisson pané + 

citron

Haricots beurre Pennes semoule Purée de carottes 0 Potatoes 0 Haricots verts Ratatouille Julienne de légume

FROMAGE FROMAGE PETIT SUISSE FROMAGE FROMAGE BLANC PETIT SUISSE FROMAGE FROMAGE FROMAGE YAOURT NATURE

Crème praliné
Moelleux au 

chocolat
Fruit Compote de pomme Fruit Fruit Crème Catalane Fruit Yaourt aux fruits Biscuit

ESPAGNE

Semaine du 07 DEC au 13 DEC 2020 Semaine du 14 au 20  DEC 2020

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Duo de saucisson

Salade verte 

croutons et dés de 

frpmage

Salade de maîs Coleslaw
Choux fleur 

vianigrette
Taboulé Concombre Friand fromage Mousson de canard Carottes râpées

Lasagnes 

bolognaise
Omelette Hamburger

Sauté de volaille 

aux pruneaux
Risotto au saumon

Sauté de porc thym 

citron

Lasagnes aux 

légumes
steack haché

Sauté de dinde aux 

marrons

Colin sauce 

napolitaine

0 Haricots verts Spicy potatoes Coquillettes 0
Courgettes 

persillées
0 Purée de carottes Pommes dûchesse Riz

FROMAGE PETIT SUISSE FROMAGE FROMAGE BLANC FROMAGE FROMAGE YAOURT NATURE FROMAGE FROMAGE FROMAGE BLANC

Fruit Fruit Mousse chocolat Compote de pomme Liégeois chocolat Flan vanille Yaourt aux fruits Fruit Bûche  de Noêl Fruit

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction de l'approvisionnement

FAIT MAISON VIANDE D'ORIGINE FRANCAISE Rouge : viande, poisson, œuf Bleu : produits laitiers 

marron : féculents, légumes secs Bleu : produits fromager
PRODUITS REGIONAUX PRODUIT BIO vert : légumes et fruits cuits Rose : produits sucrés

vert : légumes et fruits crus *: plat contenant du porc


