
MENUS DU 16 Août au 12 Septembre 2021

Semaine du 16 au 22 Aout 2021 0 Semaine du 23 Aout au 29 Aout 2021

Lundi Mardi                    Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Tomate Betterave Œuf mayonnaise Coleslaw
Concombre 

crémeux
Salade de pâtes Salade verte

Champignons à la 

grec
Melon Duo de saucisson

Poulet Jambon blanc
Sauté d'agneau au 

pruneaux
Haché VG

Filet de Colin à la 

tomate
Galette végétale

Saucisse de 

Strasbourg
Poulet roti

Boulette de bœuf à 

la tomate

Poisson pané + 

citron

Carottes persillées
Poêlée de légumes 

du soleil
Flageolet Riz sauce tomate Pâtes Brocolis Petits pois carottes

Pommes de terre en 

salade
Riz

Epinard et pomme 

de terre béchamel

Petit Suisse Fromage Fromage Yourt nature Fromage blanc Fromage Yaourt au fruits Fromage Fromage Blanc Fromage

Fruits frais Mousse au chocolat Fruits frais Tarte aux pommes Cake au Chocolat Fruits frais Marbré Fruits frais Compote Crème au chocolat

Semaine du 30 Aout  au 05 Septembre 2021 Semaine du 06 au 12 Septembre 2021

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Concombre 

crémeux
Tomate Œuf mayonnaise Melon

Terrine de 

campagne
Salade de lentilles

Salade verte, 

croûtons et dés de 

fromage

Salade de pâtes Pastèque Duo de saucissons

Poulet
Rôti de porc aux 

herbes
Gratin de raviolis Crouti Fromage pâtes au saumon

Quenelle nature à la 

tomate

Roti de porc sauce 

moutarde

Emincé de volaille 

sauce italienne
Tortilla

Hachis parmentier 

de poisson

Purée de carottes Courgette persillées 0
Jardinère de 

légumes
0 Semoule Haricots verts

Légumes à la 

provençale

Riz safrané aux 

légumes
0

Petit suisse Fromage Fromage Fromage blanc Fromage Yaourt aromatisé Fromage Fromage Yaourt nature Fromage

Compote Liégois au chocolat Fruits frais Madeleine Fruits frais Fruits frais Compote Fruits frais Tarte Flan Crème chocolat

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction de l'approvisionnement Espagne

FAIT MAISON VIANDE D'ORIGINE FRANCAISE Rouge : viande, poisson, œuf Bleu : produits laitiers 

marron : féculents, légumes secs Bleu : produits fromager

PRODUITS REGIONAUX PRODUIT BIO vert : légumes et fruits cuits Rose : produits sucrés

PECHE DURABLE vert : légumes et fruits crus *: plat contenant du porc


