
MENUS DU 19 Juillet au 15 Août 2021

Semaine du 19 au 25 Juillet 2021 0 Semaine du 26 Juillet au 01 Aout 2021

Lundi Mardi                    Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Tomate
Haricots verts en 

salade
Œuf mimosa

Macédoine de 

légumes
Pastèque Salade de pâtes Salade verte

Champignons à la 

grec
Tomates Carottes râpées

Emincé de poulet 

sauce citron

Roti de bœuf 

mayonnaise

Sauté d'agneau à la 

tomate 

Omelette au 

fromage

Salade de pâtes au 

saumon
Galette végétale Cordon bleu Boulette de bœuf Poulet Mayonnaise

Poisson à la 

bordelaise

Gratin de courgette 

et pomme de terre
Salade verte

Purée de pomme de 

terre
Riz sauce tomate 0

Haricots verts 

persillés
Petit pois Pâtes Taboulé Epinard à la crème

Yaourt nature Fromage Fromage Fromage Fromage blanc Fromage Yaourt au fruits Fromage Yaourt nature Fromage

Fruits frais Mousse au chocolat Fruits frais Fruits frais Roulé à la confiture Fruits frais Marbré Fruits frais Compote Crème au chocolat

Semaine du 2 au 8 Aout 2021 Semaine du 9 au 15 Aout 2021

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Concombre 

crémeux
Tomate Œuf mayonnaise Carottes râpées

Terrine de 

campagne
Salade de lentilles

Salade verte, 

croûtons et dés de 

fromage

Salade de pâte Duo de Saucisson Melon

Escalope viennoise Veau marengo Pâte à la carbonara Nugets veggie
Salade de riz au 

saumon 
Omelette Roti de porc froid Escalope de volaille

Steak haché de 

bœuf

Pavé de poisson 

sauce beurre

Poelée de légumes Riz 0 Brocoli à la crème 0
Courgettes 

persillées
Carottes au cumin Beignets de brocoli Tagliatelles Petit pois

Fromage blanc Fromage Fromage Petit Suisse Fromage Yaourt aromatisé Fromage Fromage Yaourt nature Fromage

Compote Liégois au chocolat Fruits frais Madaleine Fruits frais Fruits frais GLACES Flan vanille Fruits frais Crème au chocolat

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction de l'approvisionnement

FAIT MAISON VIANDE D'ORIGINE FRANCAISE Rouge : viande, poisson, œuf Bleu : produits laitiers 

marron : féculents, légumes secs Bleu : produits fromager

PRODUITS REGIONAUX PRODUIT BIO vert : légumes et fruits cuits Rose : produits sucrés

PECHE DURABLE vert : légumes et fruits crus *: plat contenant du porc


