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POUR TOUS

Semaine du 28 février au 6 mars 2022

MENUS DU 28 Février au 27 Mars 2022

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Semaine du 07 mars au 13 mars 2022

Radis beurre

VEGETARIEN

Oeuf mayonnaise

Méli mélo de céréales
aux légumes

Macédoine de
légumes

Tarte aux légumes

Pané de blé )
" (s . . Parmentier de
Poulet ROti emmental épinard et [[Ste-k haché pur beeuf|| Tomates fargies .
X ? P poisson
graines ;._,_E/
Pois cassés Petits pois Haricots verts Boulgour @
PAN 2 Pt
—é =] = =
Fromage Fromage Yaourt aromatisé FROMAGE Fromage
Cookies A Fruits au sirop Fruit frais Fruit frais Compote
=
THEME
Semaine du 14 au 20 mars 2022
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN
_ Haricots verts en . Méli mélo de céréales
Carottes rapées Concombre Oeuf mayonnaise ,
salade aux légumes
Cordon bleu de . Sauté de veau ,
Poulet ROti Lasagne de légumes || Saumon sauce aneth

volaille

/A
=

Spaghettis

Fromage

Compote

Beignets de chou-
fleur

Yaourt aux fruits

Eclair chocolat

marengo

Riz et champignons

VAN
-

Fromage

Fruit frais

Fromage

Fruit frais

@

Haricots verts
Fromage blanc nature

Fruit frais

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN
Salade indienne Coleslaw Taboulé Salade de mais POTAGE
. Boulettes de boeuf a Sauté de porc aux Poisson pané au
Pizza 4 fromages R X Moussaka
la tomate olives* citron @
PA N
|
. . Printaniére de 1N
Salade verte Haricots blancs Haricots verts ) Y/
~ légumes
—
Yaourt nature Fromage Flan Vanille Fromage Fromage
Compote Mousse chocolat Fruit frais Fruit frais Fruits au sirop
Semaine du 21 au 27 mars 2022
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
CREOLE
Salade aux germes de Salade

soja
Braisé de boeuf aux

carottes

Coquillettes

VAN
=

Flan Vanille

Beignet pomme

Salade de lentilles

Omelette nature

Purée de pomme de
terre courgette
2

-

Fromage

Fruit frais

Strasbourgeoise*

Poulet chasseur

L
-

Petits pois

pay
-

Fromage

Flan péatissier

Salade créole

Colombo de poisson

@

Riz créole

Flan Vanille

Joconde mangue
passion

Friand a la volaille

Raviolis

Fromage

Compote

Traces potentielles d'allergénes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés.
Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction de I'approvisionnement
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/

VIANDE D'ORIGINE FRANCAISE

COMPOSANTE BIO en gras

JOURNEE A THEME
VEGE
JOUR BIO




fﬁepr_egtere

reStacwalaen

E GoOU

T POUR ToOUS

Semaine du 28 février au 6 mars 2022

Menus de la
semaine

*

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Radis beurre

Poulet ROti

Pois cassés

V.|
T

Fromage

Cookies A
|

VEGETARIEN

Oeuf mayonnaise

Pané de blé emmental
épinard et graines

Petits pois
ya\
T

Fromage

Fruits au sirop

Méli mélo de
céréales aux légumes

Steak haché pur
f“/ boeuf

Haricots verts

2
g

Yaourt aromatisé

Fruit frais

Macédoine de
légumes

Tomates fargies
A
Boulgour

A\
o=

FROMAGE

Fruit frais

Tarte aux légumes

Parmentier de
poisson

@

Fromage

Compote

Traces potentielles d'allergenes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés.

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction de I'approvisionnement
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VEGE
JOUR BIO

COMPOSANTE BIO en gras
JOURNEE A THEME
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Menus de la
semaine
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Semaine du 07 mars au 13 mars 2022
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN
Salade indienne Coleslaw Taboulé Salade de mais POTAGE
. Boulettes de boeufala || Sauté de porc aux ) , i
Pizza 4 fromages . Poisson pané au c&on Moussaka
tomate olives*
4& Pa\
e = Printaniére de a
1
Salade verte Haricots blancs Haricots verts , Vous/
légumes —
ya '
gy |
Yaourt nature Fromage Flan Vanille Fromage Fromage
Compote Mousse chocolat Fruit frais Fruit frais Fruits au sirop

Traces potentielles d'allergénes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés.

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction de I'approvisionnement
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COMPOSANTE BIO en gras

JOURNEE A THEME
VEGE
JOUR BIO
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Semaine du 14 au 20 mars 2022
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN
. Haricots verts en , Méli mélo de céréales
Carottes rapées Concombre Oeuf mayonnaise i
salade aux légumes
Cordon bleu de . Sauté de veau ,
) Poulet Roti Lasagne de légumes || Saumon sauce aneth
volaille o~ marengo
e
Ll @
Spaghettis Beignets de chou-fleur |[ Riz et champignons Haricots verts
Al
=)
Fromage Yaourt aux fruits Fromage Fromage Fromage blanc nature
Compote Eclair chocolat Fruit frais Fruit frais Fruit frais

Traces potentielles d'allergénes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés.
Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction de I'approvisionnement
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JOUR BIO

COMPOSANTE BIO en gras




fﬁepregtere

reStecwaasin

E GOUOT POUR TOUS

Semaine du 21 au 27 mars 2022

Menus de la

semaine
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Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Salade aux germes de
soja

Braisé de boeuf aux
carottes
o
Coquillettes

A |
=]

Flan Vanille

Beignet pomme

Salade de lentilles

Omelette nature

Purée de pomme de
terre courgette

7
Em

Fromage

Fruit frais

Salade
Strasbourgeoise*

Poulet chasseur

AN
-

Petits pois

AN
-

Fromage

Flan patissier

CREOLE

Salade créole

Colombo de poisson

@

Riz créole

Flan Vanille

Joconde mangue

passion

Friand a la volaille

Raviolis

Fromage

Compote

Traces potentielles d'allergénes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés.
Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction de I'approvisionnement
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COMPOSANTE BIO en gras

JOURNEE A THEME

VEGE
JOUR BIO




